
Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Mês
Internacion
al da
Biblioteca
Escolar

Atividade
Escolar

Realização de várias
atividades durante o mês de
outubro para celebrar a
Biblioteca Escolar:
- Formação de utilizadores;
- Biblioteca Viva;
- Encontro com escritores;
- Leituras partilhadas com
instituições exteriores à
escola.

02-10-2023 /
1P

- Valorizar a
Biblioteca Escolar;
- Fomentar o gosto
pela leitura e pela
escrita;

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Educar para a
Cidadania

Jerónimo
Francisco

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Semana da
Leitura

Atividade
Escolar

Durante uma semana serão
realizadas várias atividades
em que o livro, a leitura e a
escrita terão lugar de
destaque.

19-02-2024 /
2P

Biblioteca Escolar e
disciplina de
português

- Fomentar o gosto
pela leitura;
- Desenvolver
competências de
leitura;
- Promover a
articulação curricular.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Jerónimo
Francisco

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Exposições
Temáticas

Comemoraç
ões

Decorar a Biblioteca de
acordo com temas ou
acontecimentos
específicos.

14-09-2023 /
Todos

- Lembrar datas
relevantes para a
formação do aluno
enquanto cidadão.
- Divulgar aspetos
culturais, nacionais e
internacionais

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Jerónimo
Francisco

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Encontro
com
escritores

Atividade
Escolar

Convidar
escritores/autores para
virem à escola interagir
com os alunos

02-10-2023 /
Todos

Biblioteca, português,
AI.

- Contribuir para o
desenvolvimento do
gosto pela leitura;
- Contribuir para a
valorização do livro e
dos autores.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Jerónimo
Francisco

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Abraça a
Leitura

Atividade
Escolar

Projeto de leitura para os
alunos com medidas
adicionais de apoio à
aprendizagem e à
inclusão.

06-10-2023 /
Todos

Biblioteca Escolar e
professoras de
Educação Especial.

- Enriquecer o
vocabulário;
- Desenvolver a
linguagem e criar
possibilidades
pedagógicas, criativas e
estimulantes para o
aluno;
- Desenvolver as
habilidades linguísticas:
falar, escutar, ler e
escrever;
- Promover atividades de
selecção de informação
de acordo com os seus
interesses e
necessidades;
- Auxiliar o aluno no
processo de construção
da sua identidade e na
formação de valores
próprios.

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Jerónimo
Francisco

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Escola a
Ler

Atividade
Escolar

Desenvolvimento de
projetos de leitura com
todas as turmas do 9º, 1º
e 2º anos

02-11-2023 /
Todos

Português Contribuir para a
recuperação das
aprendizagens
através da leitura

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Jerónimo
Francisco

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

A
Primavera

Atividade
Escolar

Porto de Honra alusivo
ao tema da primavera
com declamação de
poemas

21-03-2024 /
2P

Biblioteca da escola Realização de
serviço completo
de catering;
Interação com a
natureza;

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Luís Coelho

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Halloween
Escolar

Atividade
Escolar

A atividade do Halloween será
dinamizada pelo 11º K para toda
a comunidade escolar. A festa
realizar-se-á na adega da escola
por ser um local com pouca luz e
os alunos realizarão a
decoração do espaço no dia
anterior à festa. Também serão
preparadas iguarias para serem
servidas durante a festa e
oferecida uma bolacha a cada
aluno na cantina da escola
alusiva ao tema da festa.

20-10-2023 /
1P

TA. GC.Inglês, SCP,
SRB

Planear e organizar
eventos de média
dimensão;
Gerir equipas de
trabalho e distribuir
as tarefas de acordo
com as necessidades
da atividade e
trabalhando sempre
em equipa.
Elaborar decorações
alusivas ao tema e
decorar os espaços
da cantina e da
adega de acordo com

Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática
Educar para a
Cidadania
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Ana Paula
Martins

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Atividade
de
Segurança
e Higiene
Alimentar -
Visita ao
Auchan

Formação Visita ao OPEN DAY do
Auchan no ambito da
Semana Europeia da
Segurança e Saúde no
Trabalho e de forma a
sinalizar a data,

24-10-2023 /
1P

Conhecer espaço e
regras do sistema
HACCP;
Ver in loco logistica
de estabelciemento
de destribuição de
comidas e bebidas

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Luís Coelho

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Halloween Atividade
Escolar

Escape Room com coffe
break assustador e
Conversas assombradas
com coffe break

08-11-2023 /
1P

Inglês;
Português;
Tecnologia Alimentar;
SRB

Organizar e planear
um evento temático;
Praticar os
conhecimentos
apreendidos nas
aulas práticas;
Interagir com o
público inclusivo
(seniores)

Desenvolver
Práticas de Gestão
e Liderança
Democrática
Valorizar os
Recursos
Humanos

Luís Coelho

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita à
Serra da
Estrela
(Museu do
Pão e
ESTH)

Visita de
Estudo

Visita à Escola Superior
de Turismo e Hotelaria
em Seia + Museu do Pão
+ Pico da Serra da
Estrela

26-01-2024 /
2P

SCP/ TECNOLOGIA
ALIMENTAR
SRB/ Area de
Integração

Pesquisar novas
técnicas e tendências
de cozinha e
pastelaria;
Promover o sucesso
escolar e educativo
Promover a
integração no mundo
do trabalho
Promover o
empreendedorismo e
a inovação

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Luís Coelho

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita ao
Douro

Visita de
Estudo

Visita ao pontos turisticos
do porto, unidade
hoteleira e a
escola/faculdade

08-07-2024 /
3P

Conhecimento do
funcionamento de
uma unidade
hoteleira;
Porto e os seus
pontos turisticos;
Identificação de
marcas de vinho do
porto;

Educar para a
Cidadania
Desenvolver
Práticas de Gestão
e Liderança
Democrática

Luís Coelho

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Midsummer
Night
dream-
Calliope
Theatre

Visita de
Estudo

Os alunos vão ao Porto,
assistir a uma peça
didática em Inglês.

17-11-2023 /
1P

Aplicação da língua
estrangeira em
contexto real;
Aprofundar o
conhecimento da
cultura Inglesa.
Interculturalidade

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Educar para a
Cidadania

Mª Cecília
Barros

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Farsa de
Inês
Pereira de
Gil Vicente

Visita de
Estudo

Ida ao teatro - Vila Nova
de Gaia

16-01-2024 /
2P

Reforçar os
conhecimentos no
âmbito dos
conteúdos
programáticos da
disciplina de
Português (texto
dramático).
Proporcionar o
contacto direto com o
espaço de
representação.

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Educar para a
Cidadania

Mª Conceição
Pinho

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

La
Chandeleur

Comemoraç
ões

Os alunos do 1.ºK e do 1.ºR
venderão, nos claustros da
escola,  crepes e bebidas,
no âmbito da comemoração
de "La Chandeleur".

02-02-2024 /
2P

SCP, SRB Sensibilizar para a
diversidade cultural.
Promover uma
educação de
qualidade.
Envolver a
comunidade
educativa na
celebração de
tradições culturais.
Promover a
interdisciplinaridade.

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Educar para a
Cidadania

Sandra Moreira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Auto da
Barca do
Inferno de
Gil Vicente

Visita de
Estudo

Ida ao teatro - Porto
(Teatro Sá da Bandeira)

05-03-2024 /
2P

Reforçar os
conhecimentos no
âmbito dos
conteúdos
programáticos da
disciplina de
Português (texto
dramático).
Proporcionar o
contacto direto com o
espaço de
representação.

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Educar para a
Cidadania

Mª Conceição
Pinho

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
Estudo ao
Convento
de Mafra e
peça de
teatro

Visita de
Estudo

Visita de Estudo ao
Convento de Mafra no
âmbito da Disciplina de
Português, módulo 9, para o
estudo da obra: «Memorial
do Convento», de José
Saramago. Visualização da
Peça de Teatro.
Todos os cursos do 3º ano.
Todas as turmas.

21-03-2024 /
2P

AI Desenvolver
conhecimentos sobre
a obra «Memorial do
Convento», de José
Saramago;
Reconhecer o
património português;
Contactar com a
nossa História e a
obra em análise.

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Educar para a
Cidadania

Olga Veloso

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Os Maias
Eça de
Queirós Ida
ao Teatro

Visita de
Estudo

Ida ao Teatro, para assistir à
representação da peça «Os
Maias - Episódios da Vida
Romântica», de Eça de
Queirós, pela empresa
ETCetera Teatro.
Todos os cursos do 2º ano,
todas as turmas.

10-04-2024 /
3P

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo;
Educar para a
Cidadania.

- aprofundar o
conhecimento da
obra em estudo;
- apropriar-se de
formas distintas de
conhecer os
clássicos;
- caracterizar
espaços e
personagens;
- perceber a vertente
caricatural da obra.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Elisabete
Abreu

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Pedipaper
# Camões
visita a
Agrícola

Atividade
Escolar

Pedipaper subordinado
às comemorações dos
500 anos do nascimento
de Camões

27-06-2024 /
3P

Fomentar o convívio
entre participantes e
desenvolver o
espírito de equipa.
Valorizar a história da
Escola e do Mosteiro
de S. Bento
Desenvolver a
capacidade de
resolução de
questões, a destreza
e a rapidez de
raciocínio,
consolidando
conhecimentos de

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Carina
Fonseca

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Sabores de
Natal -
doces e
bebidas
natalícias

Comemoraç
ões

Os alunos do 2R e 2K vão
dinamizar uma atividade de
natal onde vão realizar
bebidas e confecionar
alimentos típicos da época -
mercado nos claustros.

 / 1P SRB - SCP atividade de natal
onde os alunos
vão promover as
iguarias da época
juntos ca
comunidade
escolar.

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Educar para a
Cidadania

Bruno Neves

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Todos
Contam

Comemoraç
ões

Através da
criação/construção de jogos,
informar e sensibilizar para
as questões da escassez de
recursos e da necessidade
de fazer escolhas (gestão de
um orçamento), das
decisões sobre os meios de
pagamento e direitos dos
consumidores.

03-10-2023 /
1P

Economia e Cozinha
e Pastelaria

Promover a educação
financeira dos alunos:
Caracterizar os
diferentes tipos de
necessidades.
Distinguir bens livres de
bens económicos.
Explicar consequências
da inflação (no valor da
moeda e no poder de
compra).
Integrar a variável tempo
nas decisões sobre
utilização dos
rendimentos (consumo e
poupança).
Dar a conhecer os
direitos dos
consumidores

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Educar para a
Cidadania

Paula Areal

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo
Super Bock
Group -
Leça do
Balio

Atividade
Escolar

Visita de estudo que visa
reconhecer as matérias
primas para produção de
cerveja/refrigerantes.
Técnicas de produção de
cerveja.
Diferenciar os vários tipos
de cerveja.

12-10-2023 /
1P

SCP Visita de estudo que
visa reconhecer as
matérias primas para
produção de
cerveja/refrigerantes.
Técnicas de
produção de cerveja.
Diferenciar os vários
tipos de cerveja.

Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Educar para a
Cidadania
Valorizar os
Recursos Humanos

Bruno Neves

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Seminário:
Inovação e
Produtivida
de em
Cozinha e
Bar

Formação Demonstração prática da
utilização de produtos
inovadores e facilitadores na
Indústria da hoteleira em
Cozinha e Bar.

01-11-2024 /
1P

Uso de novos
produtos para
reinventar e
transformar todos os
obstáculos em novas
oportunidades para
evoluir.
Importância do uso
dos produtos de
excelência  na
produtividade.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Ana Paula
Martins

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Parlamento
dos Jovens

Comemoraç
ões

Participação na iniciativa
Parlamento dos Jovens

18-09-2023 /
2P

Não se aplica Conhecer o
funcionamento dos
órgãos de poder
democrático em
Portugal
Debater as formas de
participação
democrática na
Escola

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Paula Areal

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita ao
Porto:
Fundação
Serralves e
Jardins do
Palácio de
Cristal

Visita de
Estudo

Visita ao Porto:
Fundação Serralves:
Oficina de Micromundos,
Biodiversidade dos Charcos
(BIOBLIZ)
Parque e TREETOP WALK
Museu e Exposições
patentes
Jardins do Palácio de Cristal

15-04-2024 /
3P

Conhecer o Parque e
Jardins na cidade do
Porto
Realizar uma oficina
de biodiversidade
Educar para a Arte

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Mª Manuela
Leal

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo a
uma adega
de
Vinificação
de
espumante
s e
licorosos

Atividade
Escolar

Visita a uma
adega/cooperativa de
produção e vinificação de
espumantes e licorosos -
Taylor's e wow

23-04-2024 /
3P

SRB Perceber o
mercado dos
vinhos em
Portugal;
Vinificação de
licorosos e
espumentes;

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Bruno Neves

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo
unidade
hoteleira
grande
Porto

Aula no
Exterior

visita a uma unidade
hoteleira de referência no
grande Porto

02-05-2024 /
3P

SRB conhecer o
mercado nacional
de hotelaria;
Valorização do
técnico de
restaurante / bar

Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática
Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Bruno Neves

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Five o'clock
Tea

Atividade
Escolar Os alunos vão dinamizar um

five o´clock tea aberto aos
Encarregados de Educação
da turma e no sequeiro, com
exposição de dados
culturais relativos à tradição,
ementa de scones , Victoria
sandwich, shortbread, chás
e Infusões a partilhar em
família e com os docentes
da turma.

07-05-2024 /
3P

CIF; SCP; SRB Consciencializar os
alunos da
importância da língua
inglesa no mundo do
Trabalho.
Envolver a família
nas atividades
escolares

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Ana Paula
Martins

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Semana
Saudável -
Corta-Mato
Escolar

Atividade
Desportiva

Motivar os alunos para a
atividade desportiva,
proporcionar a todos os
alunos vivências com a
modalidade, criar uma maior
cultura desportiva e hábitos
de vida saudável e fortalecer
a articulação entre os vários
Cursos.

16-11-2023 /
1P

Promoção da saúde,
da prática desportiva,
prevenir fatores de
risco orientando os
alunos para a
aquisição de hábitos
saudáveis e aplicar
conhecimentos
adquiridos nas aulas.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

José Santos

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Corta-Mato
Concelhio

Atividade
Desportiva

Motivar os alunos para a
atividade desportiva,
proporcionar a todos os
alunos vivências com a
modalidade, criar uma maior
cultura desportiva e hábitos
de vida saudável.

13-12-2023 /
1P

Promoção da saúde,
da prática desportiva,
prevenir fatores de
risco orientando os
alunos para a
aquisição de hábitos
saudáveis e aplicar
conhecimentos
adquiridos nas aulas.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

José Santos

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Semana
Saudável -
Jogos
Tradicionai
s

Atividade
Desportiva

A atividade não se realizou
por motivos climatéricos. Foi
adiada para o 3º período
mas também, por questões
climatéricas, não se
realizou.

13-11-2024 /
1P

Realizar com
oportunidade e
correção as ações
técnicas, nos Jogos
Tradicionais,
garantindo a iniciativa
e capacidade em
participações
«individuais» e
«coletivas»,
aplicando as regras,
não só como jogador,
mas também como
árbitro.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Ana Sousa

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

O museu
vai à
Escola

Projetos Atividade a realizar com a
colaboração da Faculdade de
Ciências do Porto- O museu vai
à Escola.Análise de ADN com
recurso a kits de eletroforese em
gel de agarose. Com base na
aplicação de uma técnica
utilizada para separar
fragmentos de ADN e outras
macromoléculas por tamanho e
carga, os alunos interpretam
informação sobre processos
biotecnológicos de manipulação
genética, discutindo a relação
entre o desenvolvimento
tecnológico e o avanço do
conhecimento científico .

20/02/2024 /
2P

Carmen
Andrade

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Dia do Pi e
DIM

Atividade
Escolar

Exposição de trabalhos e
realização de atividades
lúdicas.
Aberto à comunidade
escolar.

14-03-2024 /
2P

Os trabalhos e as
atividades lúdicas são
desenvolvidos
recorrendo à aplicação
do número Pi e da
Matemática em contexto
dos conteúdos das
disciplinas dos cursos e
do mundo real.

Promover a
diferenciação
pedagógica, a
diversidade curricular ao
contextualizar a
Matemática com
situações do mundo
real.
Estabelecer conexões
entre diversos temas
matemáticos e outras
disciplinas.
Estimular os alunos na
planificação, divulgação
e concretização de
exposições de materiais.
Recordar a existência de
um número notável.
Despertar o interesse
pela disciplina de
Matemática ao
desenvolver o lado

Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática
Educar para a
Cidadania
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Ana Rosas

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Caminhada
Concelhia

Atividade
Desportiva

Atividade Física que
proporciona uma interação
que incentiva a observação
do meio, levando a um
maior conhecimento dos
valores naturais, tais como a
fauna, a flora e o contacto
com as gentes locais, etc., o
que deve contribuir para
promover o seu respeito,
através da sensibilização e
educação ambiental dos
caminheiros.

21-03-2024 /
2P

Motivar os alunos para a
atividade desportiva,
criar uma maior cultura
desportiva e hábitos de
vida saudável.
Proporcionar uma
interação que incentiva a
observação do meio,
levando a um maior
conhecimento dos
valores naturais, tais
como a fauna, a flora e o
contacto com as gentes
locais, etc., o que deve
contribuir para promover
o seu respeito, através
da sensibilização e
educação ambiental dos
caminheiros.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

José Santos

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Valor
nutricional
das
bolachas
confeciona
das  pelos
alunos

Projetos Levantamento nutricional
das bolachas produzidas
pelo 1.ºK e vendidas na
casa das vendas, para
completar os rótulos.

01-12-2023 /
3P

Técnicas alimentares
/ Serviços de Cozinha
e Pastelaria

Elaboração do
valor nutricional
das bolachas

Educar para a
Cidadania

Paula Moreira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
Estudo ao
Zoo da
Maia

Atividade
Escolar

Visita de Estudo ao Zoo da
Maia,  1ºº anos do curso
profissional.
Estrutura dos ecossistemas
e hierarquia biológica.

09-05-2024 /
3P

Carmen
Andrade

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
Estudo ao
Parque
Biologico
de Gaia

Aula no
Exterior

Visita ao Parque
Biologico de Gaia
Observação de animais
em Cativeiro.

09-05-2024 /
3P

VTA/SRA/HNA -Observar e
identificar das
espécies existentes
no local
-Caracterizar o meio
ambiente dos
diversos animais aqui
existentes.
-Perceber o papel do
Parque Biológico na
preservação da
biodiversidade e
proteção do
ambiente.

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Carmen
Andrade

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

6ª Feira
Radical

Atividade
Desportiva

Motivar os alunos para a
atividade desportiva,
proporcionar a todos os
alunos vivências com
modalidades radicais, criar
uma maior cultura
desportiva e hábitos de vida
saudável.

17-05-2024 /
3P

Proporcionar a todos
os alunos vivências
com modalidades
radicais, criar uma
maior cultura
desportiva e hábitos
de vida saudável.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

José Santos

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Trabalho
colaborativ
o/aula
exterior ao
Zoo da
Maia

Aula no
Exterior

Trabalho colaborativo
como tratador de animais
no Zoo da Maia

17-05-2024 /
3P

Disciplinas Técnicas Percecionar e realizar
em contexto real de
trabalho as atividades do
tratador de animais em
cativeiro.
Conhecer diferentes
formas de proceder à
higienização dos
espaços;
Percecionar e conhecer
diferentes de  tipos de
alimentação e cuidados
na sua administração.
Conhecer e contactar
com diferentes espécies
de animais em contexto
real de trabalho
Percecionar a realidade
dos Zoos a nível de
espaços e dinâmicas
Reforçar o trabalho
colaborativo;

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Carmen
Andrade

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Projetos
Estatísticos

Atividade
Escolar

Realização de um trabalho
de projeto em grupo,
partindo de uma situação
problemática da vida real
relacionada com percursos
profissionais seguido de
apresentação oral em
plenário.

26-06-2024 /
3P

Os projetos são
desenvolvidos,
preferencialmente, com
a utilização de dados de
disciplinas de cada um
dos cursos envolvidos

Desenvolver a
capacidade de usar a
Matemática como
ferramenta de
interpretação de
fenómenos que nos
rodeiam.
Desenvolver a
capacidade de
comunicação com os
outros.
Resolver problemas
envolvendo a
organização e o
tratamento de dados em
contextos familiares
variados, utilizando
medidas estatísticas
para os interpretar e
tomar decisões.
Exprimir, oralmente e
por escrito, ideias e

Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática
Educar para a
Cidadania
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos

Ana Rosas

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo à
Vipov

Aula no
Exterior

Visita de estudo/Aula no
exterior à empresa de
Viveiros Vipov

11-10-2023 /
1P

Técnicas de
Jardinagem /
Princípios
Fundamentais da
Jardinagem

Conhecer o
funcionamento de
um viveiro,
atividades e
organização do
trabalho.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Mª Madalena
Barroso

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Virgin
Flower,
Raiz da
Terra e
Aromáticas
Vivas

Visita de
Estudo

Visita a três empresas do
setor, Raiz da Terra,
empresa dedicada á
propagação de plantas,
Virgin Flower, uma empresa
de produção e
comercialização de flores e
plantas ornamentais, com
representação no mercado
holandês e Aromáticas
Vivas, empresa produtora de
plantas aromáticas.

20-11-2023 /
1P

Identificação  dos
métodos de
propagação, engorda
e conservação de
plantas mãe;
Aquisição de
conhecimento de
uma fileira completa
de duas empresas da
área de formação
(produção,
embalamento,
comercialização
nacional e
internacional,

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Mª Raquel
Eiras

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Aulas
Práticas no
Exterior -
Viveiro
VIPOV

Aula no
Exterior

As atividades exteriores à da
sala de aula,  nos viveiros
VIPOV, concedem a
oportunidade de vivenciar,
aos alunos na teoria e na
prática, novos conceitos e
metodologias para execução
de serviços, que incluem
desde técnicas de cultivo,
irrigação e adubação até
projeto paisagístico.

24-11-2023 /
1P

Princípios Gerais de
Jardinagem e
Técnicas de
Jardinagem

Os objetivos específicos
incidem em:
- Realizar procedimentos
técnicos aplicados na
produção de plantas em
viveiro;
- Desenvolver
conhecimentos para
selecionar matérias‐
primas, equipamentos e
tecnologias utilizados
em viveiros;
- Tomar decisões
inerentes desde a
escolha de variedades
de plantas, até estas
estarem aptas para
plantação em local
definitivo;
- Integração no mercado
de trabalho.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Educar para a
Cidadania

Eliana Barbosa

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo à
Lipor

Visita de
Estudo

Visita de estudo à Lipor, aos
circuitos da horta da
formiga:
Vermicompostagem; Plantar
Oxigénio; Conhecer o Solo e
ao circuito da central de
Valorização Orgânica.

05-12-2023 /
1P

Técnicas de
Jardinagem; Práticas
Fundamentais da
Jardinagem  e Gestão e
Planeamento de
Espaços Verdes.

Perceber a importância
da compostagem e da
transformação de
biorresíduos em
corretivo orgânico;
Conhecerem o
Nutrimais, adubo 100%
natural,  obtido de
resíduos de jardinagem;
Perceberem a
importância das práticas
sustentáveis possíveis
em jardinagem.
Reconhecerem
diferentes estilos de
jardins;
Conhecerem e
identificarem diferentes
espécies de plantas
aromáticas e
ornamentais usadas em
jardinagem.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Mª Raquel
Eiras

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Workshop
"Plantas
aromáticas"

Atividade
Escolar

Workshop destinado a
alunos do Curso de
Cozinha/Pastelaria,
dinamizado por alunos do 3º
ano do Curso de
Agropecuária.
Instalação de pequena horta
e jardim de aromáticas na
Casa Rosae e posterior
workshop sobre a
manutenção do espaço.
Continuação do trabalho
iniciado no ano anterior.

23-10-2023 /
2P

Curso de
Agropecuária,
disciplina de
Produção Agrícola M
11
Curso de Cozinha e
Pastelaria

• Identificar as
plantas aromáticas
mais usadas na
culinária
• Programar,
organizar e orientar
as operações de
instalação de plantas
aromáticas
• Partilhar com outros
cursos informação
sobre a manutenção
das plantas
aromáticas
• Realizar a

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos

Francisco
Rodrigues

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Curso de
preparador
es e
manejadore
s de
animais
para os
concursos

Formação A preparação e a correcta
apresentação dos animais
nos concursos é essencial
para que estes evidenciem
as suas reais qualidades e
possam alcançar os
melhores resultados.

29-01-2024 /
2P

Produção Agrícola -Saber escolher o
animal para o
concurso,
-Saber preparar o
animal escolhido,
cumprindo as regras
de bem estar animal
e do  regulamento do
concurso;
-Saber apresentar o
animal na pista, com
o objetivo de
potenciar as
qualidades
morfológicas do

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Beata Wiecha

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Neoturf e
Fórum da
Maia

Visita de
Estudo

Visita à empresa Neoturf, a
qual disponibiliza serviço de
consultadoria, projeção,
instalação e manutenção em
jardinagem, dedicando-se a
espaços verdes e coberturas
ajardinadas. Visita à
cobertura verde do Fórum
da Maia, onde está o Baze-
Living Lab Maia, um
laboratório vivo para a
descarbonização graças às
plantas e árvores instaladas.

31-01-2024 /
2P

GPEV, PFJ e TJ Presenciar a
elaboração de
projetos de cobertura
ajardinadas;
Compreender a
importância da
realização de
projetos para uma
gestão eficiente de
bens e serviços,
atendendo à
viabilidade
económica, assim
como para a
importância dos

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Mª Raquel
Eiras

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo à
Exponor -
Feira de
Enologia e
Viticultura

Feira
Regional

Vista à Feira de Enologia e
Vinhos na Exponor -
palestras e exposição de
máquinas e equipamentos
das atividades de enologia e
viticultura.

07-02-2024 /
2P

Enologia e Viticultura Reconhecimento da
importância das
inovações de
equipamentos e
maquinaria na
Enologia e Viticultura.
Atualização de
conhecimentos nos
setores da Enologia e
Viticultura.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Carlos
Magalhães

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Palestra
Raças
autóctones -
Problemática
s-
importância
económica e
patrimonial -
sistema de
identificação
e registos

Atividade
Escolar

Palestra com Eng.ª Rui
Dantas e  Engª Virgínia
Ribeiro da Amiba
duração 1 a 2 horas

19-02-2024 /
2P

PA6 das 2 turmas ,
Economia?

Percecionar o valor
patrimonial e
económico das raças
autóctones
Conhecer as
problemáticas
inerentes à
exploração das raças
autóctones de
interesse pecuário;
Nomear os
procedimentos de
identificação e
registos dos animais
das raças autóctones

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Ana Rebelo

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Como
calcular
uma dieta
alimentar-
palestra de
esclarecim
ento
realizada
por
Matosmix

Formação Palestra de
esclarecimento de
formulação duma dieta
alimentar para os
bovinos de leite

22-02-2024 /
2P

Produção Agrrícola,
Matemática,
Economia Agrícola

- Proporcionar o
contacto com empresa
de produção e
comercialização de
rações para animais de
interesse pecuário;
- Promover a formação
profissional contínua no
âmbito da produção
animal;
- CompreEnder a
importância e o peso da
boa alimentação na
produção de leite;
- Valorizar as
potencialidades de
animais da raça Holstein
Frísia  existentes na
escola adaptando uma
dieta alimentar
adequada;
- Fomentar o

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Beata Wiecha

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Concurso
de raça
Holstein
Frísia

Representaç
ão de Escola

Participação nos
concursos da raça
Holstein Frísia

29-02-2024 /
2P

Produção Agrícola,
Clube Eco-escolas

- Analisar o regulamento
de concurso da raça
Holstein Frísia;
- Valorizar as
potencialidades de
animais da raça Holstin
Frísia existentes na
escola;
- Saber escolher o
animal para o concurso,
- Preparar os animais
selecionados, cumprindo
as regras de bem estar
animal e do
regulamento do
concurso;
-Saber apresentar o
animal na pista, com o
objetivo de potenciar as
qualidades morfológicas
do animal.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos
Educar para a
Cidadania

Beata Wiecha

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Calibração
dos
pulverizador
es da
EPACSB e
apresentaçã
o dos
aspetos a
considerar
nas
inspeções
periódicas
aos mesmos.

Atividade
Escolar

A atividade consistirá em
proporcionar aos alunos a
participação nas atividades
inerentes à calibração a
realizar aos pulverizadores
da EPACSB e compreender
os aspetos a ter em conta
na preparação dos
pulverizadores para
inspeção periódica e
vantagens dos
procedimentos de calibração
e inspeções.

04-03-2024 /
2P

Produção agrícola,
Mecanização e
Vinícola.

Perceber os aspetos
envolvidos na calibração
de pulverizadores.
Percecionar a
importância da
calibração para garantir
a aplicação das doses
corretas, melhor
distribuição da calda e
melhor eficácia dos
tratamentos e suas
vantagens para o
aplicador, consumidor,
ambiente e produtor.
Percecionar a
importância das
inspeções para garantir
a aplicação das doses
corretas, melhor
distribuição da calda e
melhor eficácia dos
tratamentos e suas

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos

Jorge Garcia

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Sea Life Visita de
Estudo

O SEA LIFE é um
aquárioa de acesso
público, com aquários e
habitats das diferentes
espécies aqaticas

05-03-2024 /
2P

VTA; SRA,HNA,
PORTUGUÊS

- Observar e
identificar das
espécies dos peixes
nos diferente
aquários;
- Caracterizar o meio
ambiente dos
aquários;
- Observar e analisar
os comportamentos
das diferentes
espécies dos peixes
num aquário;
- Saber as
diferesntes dietas

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Beata Wiecha

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo -
Companhia
das
Lezírias

Visita de
Estudo

A Companha  das
Lezírias é a maior
exploração agro-pecuária
e florestal existente em
Portugal.

14-03-2024 /
2P

Produção Agrícola
Economia Agrícola

 - Conhecer os
diferentes modos de
produção da região;
- Conhecer a
importância das
atividades agricolas
da região;
- Conhecer as
produções de
diferentes vertentes e
a sua importância na
região;
- Saber valorizar as
variedades  e raças
autóctones ;

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Beata Wiecha

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo à
AGRO
2024 -
Braga

Visita de
Estudo

Visita a uma das feiras
agrícolas com maior
expressão na região Norte,
para observação de animais
de pecuária, tratores e
alfaias, equipamentos
agropecuários, máquinas e
equipamentos de
jardinagem e assistência a
uma palestra a definir

22-03-2024 /
2P

Produção Agrícola /
Mecanização Agrícola
Princípios
Fundamentais de
Jardinagem / Técnicas
de Jardinagem

Tomar contacto com
as diferentes
espécies e raças de
animais de interesse
pecuário;
Observar
equipamentos e
materiais usados nas
explorações
agrícolas,
Reconhecer a
importância da
mecanização no
trabalho agrícola /
jardinagem e tomar

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Jorge Garcia

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo à
região
vitivinícola
da Bairrada

Visita de
Estudo

Visitar e conhecer outra
região vitivinícola e
diferentes modos de
produção.

08-04-2024 /
3P

Enologia e Viticultura Conhercer os
diferentes modos
de produção e
produtos de outra
região vitivinícola.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Carlos
Magalhães

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita ao
Matadouro
"Carnes
Landeiro"

Visita de
Estudo

A visita de estudo ao
matadouro "Carnes
landeiro", pretende dar a
conhecer aos alunos, os
métodos de insensibilização
de bovinos, as linhas de
desmancha e desossa, bem
como a classificação das
carcaças de bovinos e
rendimento de carcaça.

15-04-2024 /
3P

- Conhecer as
instalações, observar
todo o percurso do
processamento de
abate de bovinos e
conhecer as medidas
efetuadas no controlo
da qualidade;
- Conhecer métodos
de classificação que
permitam a avaliação
direta da
conformação e do
estado de gordura
das carcaças de

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Eliana Barbosa

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
Estudo à
Fábrica de
Azeite e à
Chocolatari
a Equador
(Fábrica)

Visita de
Estudo

Visita de Estudo à
Fábrica de Azeite e à
fábrica da Chocolataria
Equador.

15-04-2024 /
3P

PTCPA
Gestão de Produção

Conhecer os processos
de transformação de
matérias primas como a
azeitona e o cacau, em
produtos alimentares
como o azeite e o
chocolate.
Identificar equipamentos
usados no processo.
Reconhecer técnicas /
métodos de
conservação utilizados.
Conhecer as instalações
de armazenagem,
equipamentos,
organização do espaço
e aspetos logísticos de
um pequeno armazém.

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Francisca
Vasconcelos

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Banco
Português
de
Germoplas
ma Vegetal

Visita de
Estudo

O Banco Português de
Germoplasma Vegetal é uma
das maiores infraestruturas de
conservação de recursos
genéticos do mundo, tendo um
reservatório de cerca de 47 mil
amostras de 150 espécies das
quais destacamos: cereais,
plantas aromáticas e medicinais,
fibras, forragens, pastagens e
culturas hortícolas. desta forma,
pretende-se conhecer e valorizar
a conservação da biodiversidade
vegetal e sua preservação.

17-04-2024 /
3P

Biologia, Técnicas de
Jardinagem e
Princípios Gerais de
Jardinagem.

Os objetivos específicos
são:
- Conhecer a
diversidade genética
vegetal;
- Conhecer o Inventário
das Variedades
Tradicionais Cultivadas
em Portugal;
- Compreender o
comportamento das
plantas face a cenários
de possíveis alterações
climáticas;;
- Conhecer os
programas de
melhoramento genético
de espécies vegetais
estratégicas para o
desenvolvimento dos
sistemas agrícolas;
- Melhorar a

Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Eliana Barbosa

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo a
empresa
Vitivinícola
e a
empresa de
transformaç
ão de
subproduto
s

Visita de
Estudo

Visita de estudo a empresa
Vitivinícola -Quinta do
Soalheiro em Melgaço e a
empresa de transformação
de subprodutos,Quinta da
Pedra em Monção.

24-04-2024 /
3P

Enologia e Viticultura Conhecer a realidade
de outras empresas
da fileira.
Reconhecer a
importância do
aproveitamento dos
subprodutos.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Carlos
Magalhães

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita a
empresas
de
produção
vegetal,
animal e
mecanizaç
ão agrícola

Visita de
Estudo

Visita de estudo no âmbito da
componente técnica
(Mecanização Agrícola e
Produção Agrícola - Animal e
Vegetal) à Herculano - Alfaias
Agrícolas, S.A. (Loureiro -
Oliveira de Azeméis),
Formigaleite, Lda (Bovinos de
leite, em S. Vicente de Pereira
Jusã - Ovar) e Milheiro &
Meneses (Produção hidropónica
de morangos, em Escapães,
Santa Maria da Feira)

30-04-2024 /
3P

Mecanização
Agrícola e Produção
Agrícola (animal e
vegetal)

Conhecer as novas
realidades inovadoras
da mecanização
agrícola;
Conhecer as mais
recentes tecnologias na
área da mecanização
agrícola;
Visitar a fábrica e assistir
às diferentes etapas na
construção de
máquinas;
Observar as regras de
segurança e saúde no
trabalho;
Identificar e caraterizar
os diferentes tipos de
alimentos e os
respetivos equipamentos
de preparação e
distribuição,
adequados à exploração

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Educar para a
Cidadania

António
Ferreira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita a
uma
empresa de
mecanizaç
ão agrícola

Visita de
Estudo

Visita de estudo no âmbito
da componente técnica à
empresa Herculano - Alfaias
Agrícolas, S.A. (Loureiro -
Oliveira de Azeméis),

30-04-2024 /
3P

Mecanização
Agrícola e Enologia

Conhecer as novas
realidades
inovadoras da
mecanização
agrícola;
Conhecer as mais
recentes tecnologias
na área da
mecanização
agrícola;
Visitar a fábrica e
assistir às diferentes
etapas na construção
de máquinas;
Observar as regras

Promover a
Integração no
Mundo do
Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Educar para a
Cidadania

António
Ferreira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita aos
bastidores
da Estação
Litoral da
Aguda

Visita de
Estudo

Visita à zona de serviço do
Aquário, oferecendo a
oportunidade de ver a ala
técnica dos aquários de
exposição e quarentena.
Os alunos conhecerão as
dinâmicas inerentes ao
funcionamento de
equipamentos e circulação
de água salgada em sistema
semifechado.

09-05-2024 /
3P

HNA, SRA, VTA Compreender as
dinâmicas inerentes â
manutenção dos
aquários de água
salgada
Percecionar o papel
da ELA no
repovoamento do
Lavagante
 .

Educar para a
Cidadania
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos

Ana Rebelo

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Aula no
Exterior
Jardiland
Leroy
Merlin e
Ikea

Aula no
Exterior

Visita às lojas Leroy Merlin,
Ikea de Matosinhos e
Jardiland onde os alunos
podem ver in loco a
diversidade de
equipamentos, materiais e
mobiliário adequado e usado
em jardinagem.

13-05-2024 /
3P

Conhecer e
identificar
mobiliário e
equipamento de
jardim.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Mª Raquel
Eiras

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita  à
BioriaSalre
u

Visita de
Estudo

Atravessar áreas de enorme
importância paisagística,
como campos de arroz,
sapais, juncais e caniçais.
Percecionar o papel do Rio
Antuã e do Esteiro de
Salreu, ligados por uma rede
de valas, permitindo a
comunicação entre todos os
habitats, justificando os
elevados índices de
biodiversidade existentes.

22-05-2024 /
3P

VTA, SRA, HNA - Percecionar a
existência e
importância da
biodiversidade.
- Percecionar a
dependência que
atividades humanas
têm da
biodiversidade, e o
que a sua perda
implica.
- Verificar os fatores
favoráveis á
biodiversidade

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Beata Wiecha

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
Estudo à
Deifil -
Green
Technology

Visita de
Estudo

A empresa DEIFIL- Green
Technology dedica-se à
propagação in vitro de plantas
cujos sistemas de reprodução
sexual não sejam eficientes ou
suficientes para responder à
demanda do mercado. Com a
realização desta visita de estudo
é pretendido o conhecimento
alargado das tecnologias
modernas no que respeita à
micropropagação de plantas, a
partir da planta-mãe.

27-05-2024 /
3P

Técnicas de
Jardinagem,
Produção Agrícola e
Princípios Gerais de
Jardinagem

Os objetivos são:
- Conhecer técnicas
modernas de
propagação in vitro
para a reprodução de
plantas;
- Conhecer o
funcionamento do
laboratório de
propagação in vitro e
área de
aclimatização;
- Desenvolver
competências para a
realização de

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Eliana Barbosa

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo ao
WOW e
Cave do
Vinho do
Porto

Visita de
Estudo

Visita de estudo ao
WOW - Museus Planet
Cork e The Wine
Exprience e a  Cave do
Vinho do Porto

03-06-2024 /
3P

Enologia e Viticultura Conhecer os Museus
da Cortiça e Vinho do
espaço WOW -
museus que
representam as
atividades
relacionadas com a
atividade vitivinícola.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Carlos
Magalhães

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Festival
Internacion
al de
Jardins de
Ponte do
Lima e
Lagoas de
Bertiandos

Visita de
Estudo

Visita ao festival
internacional de jardins
de Ponte do Lima.

04-06-2024 /
3P

GPEV; TJ ;PFJ; GP Apreciação e
valorização da arte
em jardinagem;
Identificação de
espécies ornamentais
nas composições
florais;
Identificação de
técnicas e materiais
utilizados.
Desenvolver
competências no
âmbito da
criatividade.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Mª Raquel
Eiras

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita de
estudo a
um
produtor
vitivinícola
de
espumante

Aula no
Exterior

Visita de estudo a um
produtor de espumantes na
região de Resende - novas
técnicas de produção de
espumante.

17-06-2024 /
3P

Conhecer as novas
técnicas e
produtos utilizados
na fermentação de
vinhos
espumantes.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Valorizar os
Recursos Humanos

Carlos
Magalhães

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Agrolympic
s

Comemoraç
ões

Prova/concurso de âmbito
agrícola, a disputar entre
turmas, integrada nas
comemorações do Dia da
Escola, com seleção da
equipa vencedora para
participar na Agrolympics
Nacional (Agrosemana) em
representação da EPACSB

21-06-2024 /
3P

Produção Agrícola
(vegetal e animal),
Transformação,
Mecanização Agrícola,
Viticultura, Técnicas de
Jardinagem

Comemorar o Dia da
Escola com uma
atividade relacionada
com a componente
técnica do Curso;
Promover o trabalho
em equipa, o espírito
de entreajuda e a
competição saudável;
Selecionar uma
equipa para
representar a Escola
na Agrolympics
Nacional
(Agrosemana)

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Jorge Garcia

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Workshop
Da Terra
ao Prato

Atividade
Escolar

Pretende-se com esta
atividade a estreita
colaboração das turmas de
cozinha e pastelaria e de
produção agropecuária. Os
alunos de agropecuária
farão a
descrição/demonstração de
como cultivar ou produzir um
ingrediente e os alunos do
curso de cozinha/pastelaria
confecionarão receitas com
esse mesmo ingrediente
produzido na escola.

09-07-2024 /
3P

Curso de Agropecuária,
disciplina de Produção
Agrícola M 11
Curso de Cozinha e
Pastelaria disciplina de
serviços de Cozinha e
Pastelaria M10 e M14

• Partilhar com outros
cursos informação
sobre o modo der
produção de algumas
culturas hortícolas
• Partilhar
experiencias
vivenciadas pelos
alunos nas aulas
práticas
• Apreciar e valorizar
a confeção do
produto hortícola
produzido pelos
alunos

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos

Francisco
Rodrigues

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Colaboraçã
o nas
atividades
de Tratador
de Animais
no Zoo de
Lourosa

Aula no
Exterior

Colaboração com o Zoo de
Lourosa nas atividades de
Higienização dos espaços
dos animais.
Limpeza de folhas, mudança
de casca
Acompanhamento ao
Tratador na alimentação dos
animais

12-10-2023 /
Todos

Disciplinas Técnicas.
Português e TIC
(recolha de dados para
trabalho a realizar no
âmbito destas
disciplinas)

Percecionar e realizar
em contexto real de
trabalho as atividades do
tratador de animais em
cativeiro.
Conhecer diferentes
formas de proceder à
higienização dos
espaços;
Percecionar e conhecer
diferentes de  tipos de
alimentação e cuidados
na sua administração.
Conhecer e contactar
com diferentes espécies
de animais em contexto
real de trabalho
Percecionar a realidade
dos Zoos a nível de
espaços e dinâmicas
Reforçar o trabalho
colaborativo;

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Educar para a
Cidadania

Ana Rebelo

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Colaboraçã
o nas
atividades
do
Canil/Gatil
municipal
de Santo
Tirso

Aula no
Exterior

Colaboração nas
atividades de
higienização dos
espaços do canil/gatil e
socialização dos animais

26-01-2024 /
Todos

disciplinas técnicas Percecionar e realizar
em contexto real de
trabalho as atividades do
tratador de animais em
cativeiro.
Conhecer diferentes
formas de proceder à
higienização dos
espaços;
Percecionar e conhecer
diferentes de  tipos de
alimentação e cuidados
na sua administração.
Conhecer e contactar
com diferentes espécies
de animais em contexto
real de trabalho
Percecionar a realidade
dos canis a nível de
espaços e dinâmicas
Reforçar o trabalho
colaborativo;

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Ana Rebelo

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Receção
aos alunos
e Enc. de
Educação
do 9º e 1º
ano

Atividade
Escolar

Sessão de abertura do ano
escolar. Receção de alunos
de 9º e 1º ano e respetivos
Encarregados de Educação.
Almoço para alunos, pais e
professores.

14-09-2023 /
1P

Apresentar a Direção
da escola.
Dar a conhecer aos
novos alunos e aos
Pais/EE a Escola e
as suas regras.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Receção
aos alunos
e Enc. de
Educação
do 2º e 3º
ano

Atividade
Escolar

Sessão de abertura do ano
escolar. Receção de alunos
de 2º e 3º ano e respetivos
Encarregados de Educação.
Almoço para alunos, pais e
professores.

15-09-2023 /
1P

Apresentar a nova
Direção da escola.
Dar a conhecer as
mudanças da
Escola e as suas
regras.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Comemora
ção do Dia
Mundial da
Alimentaçã
o

Atividade
Escolar

Comemoração do Dia
Mundial da Alimentação

16-10-2023 /
1P

Sensibilizar para a
importância de uma
alimentação
saudável;
Sensibilizar para a
importância de
poupar a água.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Semana
Saudável -
Magusto

Atividade
Escolar

Momento de convívio entre
todos os elementos da
comunidade escolar.
Comemoração do Dia de S.
Martinho.

14-11-2023 /
1P

Envolver toda a
comunidade
escolar num
momento de
convívio.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Mercado de
Natal
CMST

Representaç
ão de Escola

Divulgação e venda de
produtos da Escola.

30-11-2023 /
1P

Promover a
Escola.
Contribuir para
espírito natalício
da comunidade em
que a Escola está
inserido.

Valorizar os
Recursos
Humanos
Educar para a
Cidadania

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Ceia de
Natal

Atividade
Escolar

Momento de convívio
entre professores, alunos
e funcionários

15-12-2023 /
1P

Comemorar datas
festivas;
Envolver toda a
comunidade escolar
num momento de
convívio;
Promover o espírito
natalício nos
elementos da
comunidade escolar.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Concurso
de Mesas
de Natal

Festa
Escolar

Concurso de Mesas de
Natal

15-12-2023 /
1P

Sensibilizar para a
importância da
partilha.
Promover o convívio
entre os diferentes
elementos da
comunidade escolar.
Sensibilizar para a
importância da
sustentabilidade do
planeta.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Mercado de
Natal

Atividade
Escolar

Venda de produtos frescos
da nossa exploração;
Venda de produtos
elaborados pelos alunos nas
aulas práticas.

16-12-2023 /
1P

Dar a conhecer os
produtos da escola;
Mostrar aos Pais/EE
os trabalhos
produzidos pelos
seus educandos.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Fórum
Educa

Formação Apresentação de projetos
da Escola ligados à
temática proposta.

23-02-2024 /
2P

Divulgar boas
práticas da
EPACSB.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Salon de
l'Agriculture
de Paris

Representaç
ão de Escola

Participação de alunos
do Curso de Produção
Agropecuária na
avaliação de bovinos.

26-02-2024 /
2P

Consolidar
aprendizagens;
promover a
interculturalidade;
promover a
interdisciplinaridade;
consolidar
aporendizagens

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Feira da
Trofa

Representaç
ão de Escola

Atividade de divulgação
da oferta formativa e dos
produtos da Escola.

01-03-2024 /
2P

Publicitar os
cursos da Escola;
Dar a conhecer os
produtos
produzidos na
Escola.

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Mostra de
Educação e
Formação

Representaç
ão de Escola

Divulgação da oferta
formativa da EPACSB

14-03-2024 /
2P

Divulgação da
oferta formativa da
EPACSB

Educar para a
Cidadania

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Participaçã
o na 56ª
AGRO

Representaç
ão de Escola

Divulgação da oferta
formativa da EPACSB

21-03-2024 /
2P

Divulgar os cursos
para o ano letivo
2024/2025

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Almoço de
Páscoa -
PD

Comemoraç
ões

Momento de convívio
entre professores

26-03-2024 /
2P

Criar momentos de
convívio entre os
elementos da
comunidade
escolar.

Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Almoço de
Páscoa -
PND

Comemoraç
ões

Momento de convívio
entre os elementos da
comunidade escolar.

28-03-2024 /
2P

Criar momentos de
convívio entre os
elementos da
comunidade
escolar.

Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

1ª Edição
da Feira de
Emprego e
das
Qualificaçõ
es

Representaç
ão de Escola

Divulgação da oferta
formativa da EPACSB

09-05-2024 /
3P

Divulgar a oferta
formativa da
EPACSB

Educar para a
Cidadania

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Comemora
ção do "Dia
da Escola"

Atividade
Escolar

Atividades associadas aos
diferentes Cursos da Escola;
Atividades Desportivas;
Cerimónia de entrega de
prémios de mérito escolar.

21-06-2024 /
3P

Reconhecer a
excelência dos
melhores alunos;
Valorizar o esforço
dos alunos na
superação de
dificuldades.

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

IX Mostra
Agrícola da
Maia

Representaç
ão de Escola

Atividade de divulgação
da oferta formativa e dos
produtos da Escola.

05-07-2024 /
3P

Publicitar os
cursos da Escola;
Dar a conhecer os
produtos
produzidos na
Escola.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos
Educar para a
Cidadania

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Passeio de
Professore
s

Passeio
Escolar

Criar momentos de
convívio entre
professores

11-07-2024 /
3P

Criar momentos de
convívio entre
professores e
estreitar laços.

Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Passeio de
Pessoal
não
Docente

Passeio
Escolar

Momento de partilha e
convívio entre elementos
do pessoal não docente.

11-07-2024 /
3P

Fomentar a
partilha e o
convívio entre os
elementos do
pessoal não
docente.

Valorizar os
Recursos
Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Palestras
dos Antigos
Alunos

Formação Palestras acerca de
temas relevantes para a
formação dos alunos.

03-01-2024 /
Todos

Alargar
conhecimentos
sobre temáticas
diversas
associadas aos
Cursos.

Educar para a
Cidadania
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Valorizar os
Recursos Humanos

Sofia Vieira

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita à
Cidade das
Profissões

Formação Ida à Cidade das
Profissões para a
participação de
workshops de simulação
de entrevista de
emprego.

01-01-2024 /
2P

Educação para a
Saúde e Cidadania,
Área de Integração e
EGA/Economia

- Permitir o acesso a
informação
atualizada e que
permita aos alunos
fazer escolhas e
tomar decisões
devidamente
esclarecidas;
- Promover um
comportamento
proativo perante o
emprego;
- Possibilitar uma
cultura
empreendedora;

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Educar para a
Cidadania
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo

Raquel Barroso

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Mastercook
Agrícola

Atividade
Escolar

Realização de uma
competição de cozinha entre
os vários alunos de
cozinha/pastelaria em
equipas de pais e alunos.

03-01-2024 /
2P

-- - Aumentar as
competências
técnicas dos alunos
de cozinha/pastelaria;
- Potenciar o
envolvimento dos
alunos com a
EPACSB;
- Aumentar o
envolvimento dos
encarregados de
educação com a
EPACSB;
- Potenciar a
satisfação dos alunos

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Educar para a
Cidadania

Raquel Barroso

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Escola para
pais
(abandono
e
absentismo
escolar)

SPO - Serv.
Psicologia
Orient.

Ações de formação a
realizar junto dos
encarregados de educação
dos alunos em risco de
abandono escolar

01-11-2023 /
Todos

-- - Potenciar o
envolvimento dos
encarregados de
educação na vida
escolar dos alunos;
- Sensibilizar os
encarregados de e
ducação para a
importância da escola
na vida dos seus
educandos.

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Educar para a
Cidadania
Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática

Raquel Barroso

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Desafio:
Ser +

Projetos Programa de
desenvolvimento de
competências
socioemocionais.

13-11-2023 /
Todos

-- - Promoção do
autoconhecimento
dos alunos
- Desenvolvimento
de competências
socioeomocionais

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Educar para a
Cidadania
Desenvolver Práticas
de Gestão e
Liderança
Democrática

Raquel Barroso

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Competênc
ias digitais
para
Encarregad
os de
Educação

Formação Apresentar aos
encarregados de educação
as plataformas de gestão de
alunos da escola
(Eprostudent e Giaeonline).
Uso responsável da Internet

14-09-2023 /
1P

Dotar os
encarregados de
educação de
competências no
manuseamento das
plataformas de
gestão de alunos,
utilizadas pela
escola .

Alertar os
encarregados de
educação para o uso
responsável da
Internet por parte dos

Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo
Educar para a
Cidadania

Orlando
Rodrigues

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Cyberbullyi
ng

Formação Alertar para as diferentes
formas de Cyberbullying
e suas consequências

14-09-2023 /
1P

CD com a Biblioteca Alertar os alunos
para o tema
Cyberbullying e
suas
consequências,
quer legais quer
psicológicas

Educar para a
Cidadania

Orlando
Rodrigues

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Comemora
ção do dia
da Internet
Mais
Segura

Atividade
Escolar

Comemoração do dia da
Internet Mais Segura,
cujo tema é: “Juntos por
uma Internet melhor”.

01-02-2024 /
2P

CD com a biblioteca Alertar os alunos
para o uso
responsável da
Internet

Educar para a
Cidadania

Orlando
Rodrigues

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Visita ao
Instituto
Politécnico
de Viana
do Castelo

Visita de
Estudo

Contatar e conhecer uma
instituição educativa para
prosseguimentos de
estudos

24-04-2024 /
3P

Conhecer a oferta
formativa da IPVC

Promover a
Integração no
Mundo do
Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Educar para a
Cidadania

Mª Manuela
Leal

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

O teu
projeto de
vida

SPO - Serv.
Psicologia
Orient.

Orientação escolar e
vocacional (10º e 11º
anos)

20-11-2023 /
Todos

-- - Promoção do
autoconhecimento
dos alunos;
- Transmissão de
informação
vocacional;
- Contrução de
projeto vocacional;
- Preparação de
tomada de decisão
vocacional.

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Educar para a
Cidadania

Raquel Barroso

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Terminou o
9º ano... e
agora?

SPO - Serv.
Psicologia
Orient.

Orientação escolar e
vocacional no 9º ano.

04-12-2023 /
Todos

- - Promoção do
autoconhecimento
dos alunos;
- Transmissão de
informação
vocacional;
- Construção do
projeto vocacional;
- Tomade de decisão
vocacional.

Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Educar para a
Cidadania

Raquel Barroso

Áreas de
Competências do

PASEO



Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento

Plano Anual de Atividades (PAA)
Atividades por órgão proponente e por ordem cronológica 2023/2024

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Desafia o
teu futuro

SPO - Serv.
Psicologia
Orient.

Orientação escolar e
vocoacional nos 12º
anos.

02-01-2024 /
Todos

-- - Transmissão de
informação
vocacional;
- Elaboração de carta
de apresentação;
- Elaboração de
candidatura
espontânea;
- Elaboração de CV;
- Preparação dos
alunos para o
contexto de
entrevista
profissional.

Promover a
Integração no Mundo
do Trabalho /
Prosseguimento de
Estudos
Promover o Sucesso
Escolar e Educativo
Educar para a
Cidadania

Raquel Barroso

Áreas de
Competências do

PASEO

Nome da
Atividade

Tipo de
Atividade

Descrição sucinta da
Atividade Público-alvo Calendarização

(dia/período) Responsável
Interdisciplinaridade

Se SIM, identificar
disciplina/módulo/UFC

D

Objetivos
Específicos

Enquadramento
nos Objetivos do
Projeto Educativo

Escola de
Pais

SPO - Serv.
Psicologia
Orient.

Realização de sessões com
Pais e Encarregados de
Educação sobre temáticas
de interesse, tendo em
conta a população alvo da
Escola.

17-10-2023 /
Todos

- Sensibilizar os Pais
e Encarregados de
Educação para a
importância da sua
participação na vida
escolar dos filhos.
- Promover a
melhoria da
comunicação entre
pais e filhos.
- Contribuir para a
existência de um
espaço de partilha de
dúvidas e questões
relativamente à etapa

Educar para a
Cidadania
Promover o
Sucesso Escolar e
Educativo

Ana Aires

Áreas de
Competências do

PASEO


